
                                   

学生の「なんでも相談」サービスのご案内 

 

 

このたび，学生面談室（総合教育棟）においてこれまで対応している学外カウンセラーに

もう１人学生の社会的コミュニケーションの問題や困難さに焦点を当てた支援を目的とした

コーディネーターがあらたに加わりました。コーディネーターは学生と教員や事務担当者と

の橋渡しを行っていただくことを想定しています。カウンセラー及びコーディネーターの具

体的相談事例は下記の通りです。この窓口は学生本人からの相談だけでなく，教職員・保護

者からの相談も受けつけます。           

 

新しく加わった相談内容 

◎コミュニケーションの困難さや修学上の悩みに関する相談 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

◎困ったことがあれば，まずは「なんでも相談」窓口に連絡してみよう！   

 

 

           

 

 

心の悩みに関する相談は私が対応します。 

  カウンセラー 

 （臨床心理士） 

浅原 奈苗 

 

毎週，月曜日の 12:00~17:00 と金曜日の

12:00~17:00 にいます。（開催日は要確認） 

困ったこと・悩み事等気軽にご相談ください。   ｢なんでも相談｣窓口の連絡先 

 電話  ：０１７２（３９）３１１２ 

 E-mail：jm3112@hirosaki-u.ac.jp 

 

・連絡を受けて，学生課｢なんでも相談｣

窓口担当が面談日時を調整します。 

・相談内容の秘密は守ります。 

・相談後に話し合いながらサポート方法を

決めていきます。 

コーディネーターが，人間関係や修学

上の悩みについての相談・情報提供・具

体的な解決の支援を行います。           

例えば・・・・ 

○自分の言いたいことをうまく伝えられない 

 ○融通がきかないって言われる．．．． 

○人間関係がうまく行かない，孤立してしまう 

○板書をうつせない 

○本を読むのに時間がかかる 

○課題が重なるとこなせない 

○集中が続かず，課題がこなせない 

○レポートの書き方がわからない         

毎日ではありませんが，毎週，月曜～金

曜日の間で，日程を調整し面談日を決定

します。お気軽にご相談ください。   

学生特別支援室 

コーディネーター    

森山 隆 
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